
Kantonsschule Olten, Hardfeldstrasse 53, 4600 Olten
Mittwoch 28. März 2012, 9.00 – 17.00 Uhr

Anmeldeschluss: 29. Februar 2012
Anmeldung und weitere Informationen: www.webpalette.ch > 
Sekundarstufe II > WBZ CPS > 29 Kongresse, Tagungen, Foren

Gesundheitsmanagement:

Chance und Herausforderung für die Sek II

www.wbz-cps.ch

Tagung «Gesundheit x Qualität = Sek II»

Thema
Die beiden Faktoren «Gesundheit» und «Qualität» stehen in der Titelgleichung bewusst auf derselben Stufe. Zusammen prägen sie den Erfolg 
der Schule. Die Diskussion um ein stärkeres Akzentuieren und eine bessere Verankerung von gesundheitsfördernden Elementen wurde bisher 
eher auf anderen Schulstufen geführt. Auf der Sekundarstufe II richtet sich der Fokus zunehmend auf aussengesteuerte Merkmale der Schule 
(beispielsweise auf die Erwartungen und Ansprüche von Wirtschaft und Hochschulen). Dabei geht schnell vergessen, dass bei Vernachlässigung 
des Gesundheitsfaktors nicht nur die Menschen in der Schule krank werden, sondern auch die Qualität der ganzen Schule leidet. Deshalb 
steht im Zentrum dieser Tagung eigentlich eine Selbstverständlichkeit, die aber auf der Sekundarstufe II längst noch nicht umgesetzt ist: dass 
Qualitätssteigerung nur gemeinsam mit Gesundheitsförderung erreicht werden kann.
Dieses Thema wird zum ersten Mal kantonsübergreifend und spezifisch für die Sekundarstufe II aufgegriffen. Die WBZ CPS freut sich, diese 
Tagung in Zusammenarbeit mit engagierten Fachpersonen zu gestalten.



Themen und Referenten Workshops
(je zwei stehen zur Auswahl, bitte bei der Anmeldung entsprechend vermerken)
Workshop 1	 Lehrergesundheit im Alltag und die Rolle der Schulleitung, Dieter Schindler
Workshop 2	 Gesundheitsförderung für das Kollegium: Vertiefung zum Vortrag und Erfahrungsaustausch,  

Andreas Krause
Workshop 3	 Suchtprävention / Gesundheitsförderung auf der Sekundarstufe II (das Zürcher-Modell), Vigeli Venzin
Workshop 4	 Gesundheitsförderung im Schulalltag. Erfahrungen aus der Kooperation von Schulärztin und Schul-	

berater an der KS Wiedikon, Urs Zehnder, Kathrin Berg
Workshop 5	 Gut und Gesund – Messlatten an der Allgemeinen Gewerbeschule Basel, Urs Böller, Roland Müller
Workshop 6	 Schulen und Fachstellen bilden ein Netzwerk für Gesundheitsförderung und Prävention, Ueli Keller
Workshop 7	 Grundlagen, Strukturen und Erfahrungen von Früherfassung & Früherkennung in Schulen,  

Jürg Steiger
Workshop 8	 Tür- und Angel-Gespräche sind besser als Ihr Ruf! Roland Petschen

Programm

8.30 Uhr	 Ankunft, Kaffee, Einschreiben

9.00 Uhr	 Begrüssung und Eröffnung, 
anschliessend Referate zu diesen Themen:

·	 Rahmenbedingungen für die schulische Gesundheitsförderung. 
Prof. Dr. med Felix Gutzwiller

·	 Qualität und Gesundheit als Führungsaufgabe: Wie gelingt 
Gesundheitsförderung für das Kollegium?  
Prof. Dr. Andreas Krause

·	 Gesundheit ist nicht alles, aber ohne Gesundheit ist alles nichts. 
Prof. Dr. phil. Eva Maria Waibel

12.30 Uhr	 Mittagessen

13.45 – 14.45 Uhr Workshops, Runde 1

15.00 – 16.00 Uhr Workshops, Runde 2

16.15 Uhr	 Gesundheitsförderung und Schule –  
Ein gebrochenes Verhältnis, Referat, Jürgmeier

16.45 Uhr	 Schlusswort, Evaluation, Abschluss der Tagung

17.00 Uhr	 Ende der Tagung

Zielpublikum: Für Schulleitungen der Sek II, Lehrpersonen mit Zusatzfunktion 
in Qualitätsmanagement oder Gesundheit und Mitarbeitende der Kantonalen 
Mittelschulämter.

Kosten: CHF 250.00 (inkl. Pausenverpflegung und Mittagessen)

Auskunft zum Programm: Catherine Heiniger, wissenschaftliche Mitarbeiterin WBZ CPS
Tel. 031 320 16 82 | heiniger.catherine@wbz-cps.ch

Administration: Sylvia Scheidegger, Sachbearbeitung
Tel. 031 320 16 72 | scheidegger.sylvia@wbz-cps.ch


